
•  Rannsóknir vegna slags eru mjög lítið styrktar í  
   samanburði við aðra sjúkdóma í öðrum löndum 

•  ESB mun fjármagna rannsóknir slags ef við  
   gefum því marktækar tillögur um markmið 

•  SAFE leitar samstarfs í tillögum ESB um leiðir í  
   því ferli.   

Sem félag í sjúklingasamtökum getum við lagt til: 
•    Trúverðuga rödd sjúklingafélags um marktækar tillögur er ná árangri  
•    1. flokks margmiðlun í kringum framkvæmd verkefnisins, sýnileika og  niðurstöður 
•    Fjöltyngda margmiðlun til ýmissa hagsmunaaðila heilablóðfalls á Evrópusvæðinu  
•    Leiðbeiningar til félaga er byggja á skriflegum tillögum 

Frekari upplýsingar: 
Netfang: reserch@safestroke.eu

Horizon 2020 
er áætlun ESB 
um styrki til  
rannsókna 
2014 til 2020

PRECIOUS 
Algengir fylgikvillar  
og bráðaheilablóðfall

Neyðarmeðhöndlun þegar 
 vaknað er með heilablóðfall

Kæling sjúklinga til að draga 
úr afleiðingum heilablóðfalls

SAFE er félagi í PRECIOUS, 
WAKE-UP og EuroHYP-1 og:- 

•Nær yfir 25 lönd í Evrópu 

•Tryggir að rödd þolenda heyrist 

•Er tenging milli fjölskyldu og 
sjúklinga-, umönnunar- og 
meðferðaraðila 

•Veitir fjölþætta miðlun

Getur kæling sjúklinga skömmu eftir slag dregið úr áhrifum þess? 
Kæling niður í 35° C í 24 tíma með inndælingu kaldrar saltvatnslausnar 
auk kælipúða 

SAFE getur veitt 

> upplýsingablað til sjúklinga 
  
> kannað upplifun og reynslu skjúklinga  
af kælingunni 
  
➢ miðlun upplýsinga 

VIDEO 
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Hraðari og nákvæmari  
heilaskönnunun getur 
hjálpað við að greina  
upphaf heilablóðfallsins. 

Segaeyðing þarf að eiga sér stað innan 4,5 tíma frá byrjun heilablóðfallsins 

   20% heilablóðfalla eiga sér stað í svefni 

CARTOON



PRECIOUS sem hófst í júní 2015 er nýtt og fjölþætt 
heilablóðfallsverkefni í H2020

Algengir fylgikvillar 
alvarlegs heilablóðfalls 
er aukning á hættu um 
dauða eða fötlun

Byrjaði í júní 2015               www.precious-trial.eu 
SAFE mun sjá um miðlun upplýsinga

PRECIOUS mun meðhöndla sýkingar, hita eða kyngingarörðugleika 
eftir heilablóðfall
5 ára rannsókn, EUR 6m, 3800 sjúklingar á 80 sjúkrahúsum


