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Verkefni fyrir Heilaheill




VERKEFNID:
Tokum til

; e Etlun HEILAHEILLA, er vinnur ad velferdar- og
mals um hagsmunamalum peirra sem fengid hafa slag
malstol (heilablodfall), er ad setja a fot samtalshdpa og
freedslunamskeid fyrir folk sem fengid hefur
malstol eftir slag og adstandendur peirra.

e Hoparnir verda leiddir af talmeinafraedingum i
husakynnum Heilaheilla.




Samtalshopur 1x i viku, (1-)1,5 klst i senn

Alls 20 skipti

e Heefilegur fjoldi 8-12 manns.
* Leiddur af talmeinafraedingi og/eda sérhaefdum adstodarmanni.

* Markmid pessa hops er ad gefa patttakendum taekifaeri a ad taka patt i
verkefnum sem peir hafa ekki geta sinnt eftir slagid (s.s. lesa og reeda
baekur, tja sig i gegnum ljosmyndir eda myndlist, reeda og ryna
kvikmyndir og leikrit, og fleira slikt).

* Ahersla er 8 malnotkun sem nytist einstaklingnum i hans daglegu lifi.
Verkefni eru adlogud ad malfaerni peirra einstaklinga sem taka patt.




Adstandendanamskeid, freedsla og kennsla i

samskiptastudningi, samtals 6 klst.

e Heefilegur fjoldi 8 manns.

 Markmid namskeids er annars vegar fraedsla um malstol, afleidingar
og vidbrogd, og hins vegar kennsla og pjalfun i adferdum til ad lada
fram betri tjaningu, auka geedi samskipta og bezeta tengsl.

 Namskeid er hugsad fyrir adstandendur félks sem fengid hefur
malstol, t.d. maka, born og/eda systkini. Byggt verdur a vidurkenndum
erlendum pjalfunarprogrommum s.s. Supporting Partners of People
with Aphasia.




Kosthadaraaetlun

samtalshopur

Undirbuningur (med adkomu fagadila) 40 15,000 600,000
Kostn. v/talmeinafraedinga (verktaka) 20 23,000 460,000
Efniskostnadur 70,000
Salarleiga og veitingar 30,000
Kostnadur vid skraningu + auglysingar 25,000

1,185,000



Kosthadaraaetlun

Studningshopur

Undirbuningur (med adkomu fagadila)
Kostn. v/talmeinafraedinga (verktaka)
Efniskostnadur

Salarleiga og veitingar

Kostnadur vid skraningu + auglysingar

40

15,000

23,000

600,000
138,000
100,000
30,000
20,000

888,000



SAMTALS

Stuoningsnamskeio

samtals 1,185,000
pjalfunarnamskeio

samtals 888,000
Samtals 2,073,000
Styrkur 1,800,000
Mismunur 273,000




Porunn Hanna Halldorsdéttir, talmfr Sjalfsbjargarheimilinu

Audur Avarsdottir, talmfr Landspitala

H \Vis rj | r? Ester Sighvatsdottir, talmfr Landspitala

Helga Thors, talmfr Landspitala og Talsetrinu

Ragnhildur Gunnarsdottir. talmfr Landspitala

Edda Run Olafsdéttir. talmfr Landspitala

Anna Berglind Svansdottir, talmfr Talpjalfun Sudurlands

Gyda Elin Bergs, Talmfr Talpjalfun Reykjavikur




Hvar?
Hvenaer?
Hvernig?

| hisnaedi Heilaheilla i Sigtuni, a
laugardagsmorgnum kl.11:00

Alla laugardaga nema pegar Heilaheill
er med sina manadarlegu fundi

Pema i hverjum tima, s.s. kvikmyndir,
myndlist, ferdalég og fleira. Einnig
freedsla um malstol og ymsu pvi tengt.



